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Címe Telefon, Fax E-mail cím, Honlap FIP ügyfélfogadási rendje FIP főbb szolgáltatásainak megnevezése

1
B.-A.-Z. Megyei Igazgatásügyi 
Hivatal Közösségi Foglalkoztató, 
3530 Miskolc, Mindszent tér 3.

Tel:06/46-500-120
Fax:06/46-500-121

bardosz@pjsz.gov.hu
www.kih.gov.hu Hétfő-Péntek: 8-16 

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● munkaközvetítés
● álláskeresés interneten, önéletrajz készítés
● rehab
● képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                                                              

2
Polgármesteri Hivatal
3881 Abaújszántó,
Béke u. 51.

47/530-500 foglalkoztatas@abaujszanto.hu Hétfő-Péntek: 08-12
● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● AM könyv igénylés                                                    

3
Polgármesteri Hivatal Megyaszó, 
Alkotmány u. 2. 47/350-005 fip.megyaszo@t-online.hu Hétfő-Péntek: 08-12 ● munkaerő-piaci információk

● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                

4
Szociális Szolgáltató Központ
3925 Prügy, Pertőfi u.39. 47/572-026 pszszk@freemail.hu Hétfő-Péntek: 8-12 ● munkaerő-piaci információk

● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                

5 Szociális Iroda
3565 Tiszalúc, Táncsics u. 7 46/398-155 szociroda@tiszaluc.t-online.hu Hétfő-Péntek: 8-12

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● álláskeresés interneten                                             

6
Családsegítő és Gyermekjóléti 
Szolgálat 3770 Sajószentpéter, 
Árpád út 4.

48/423-245, 20/482-84-02 katalin.94@vipmail.hu hétfő-kedd-csütörtök: 7.30-16
Szerda: 7.30 - 17

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● álláskeresés interneten                                             
● képzési tanácsadás                                                   

7
ÁMK Közösségiház és Könyvtár
3671 Borsodnádasd,
Köztársaság u. 10.

 48/542-523 bnadasdinform@freemail.hu Hétfő - Péntek: 8-16

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● álláskeresés interneten
● alapfokú számítógépes oktatás
● képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● irodai szolgáltatások
● CV készítés segítése                                                

8
Teleház
3752  Szendrő, Kovács u. 1. 48/560-581 telehaz@kozmuvelodes.t-online.hu

Hétfő: 09 -17
Kedd-Péntek: 10 - 17
Szombat: 12 - 16

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● irodai szolgáltatások                                                  

9
Bükkszentkereszt polgármesteri 
Hivatal 3557. Bükkszentkereszt, 
Kossuth u.24.

Tel, Fax:06/46-390-120 polgarmester@bukkszentkereszt.t-online.hu
www.bukkszentkereszt.hu Hétfő-Péntek: 8-16 

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● munkaközvetítés
● álláskeresés interneten, önéletrajz készítés
● rehab
● képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                                                              

 FOGLALKOZTATÁSI INFORMÁCIÓS PONTOK (FIP)
ÉSZAK-MAGYARORSZÁGI REGIONÁLIS MUNKAÜGYI KÖZPONT
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10
Iránytű Avasi Szociális Szolgálat 
3529 Miskolc, Szilvás u. 37. Tel, Fax:06/46-431-246 iranytu.cssk@freemail.hu

Hétfő: 12.30-16.00
Keddd: 8.00-12.00, 13.00-16.00
Szerda:8.00-12.00, 12.30-17.00
Csüt.:8.00-12.00, 13.00-16.00
Péntek 8.00-12.30

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● munkaközvetítés
● álláskeresés interneten, önéletrajz készítés
● rehab
● képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                                                              
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Címe Telefon, Fax E-mail cím, Honlap FIP ügyfélfogadási rendje FIP főbb szolgáltatásainak megnevezése

1
Családsegítő és Gyermekjóléti 
Szolgálat
3240 Parád,Kossuth u 128. 

36/544-192 csaladparad@citromail.hu Hétfő - Péntek: 8 - 16

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                  

2
Idegenforgalmi és Vállalkozói 
Központ
3245 Recsk, Kossuth 165. 

36/578-051 info@ivk-recsk.t-online-hu Hétfő - Péntek: 10 - 18
Szombat: 14 - 18 

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                  

3
Polgármesteri Hivatal
3353 Aldebrő, Arany J. u. 1. 36/480-800 aldebrotelehaz@freemail.hu Hétfő - Csütörtök 8-16

Péntek: 8-13

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése    

4 Polgármesteri Hivatal
3386 Sarud Kossuth Lajos u. 93. 36/362-001 sarudcity@citromail.hu Hétfő - Csütörtök: 8-16

Péntek: 8-13

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése    

5
Polgármesteri Hivatal
3373 Besenyőtelek,  Fő u. 51. 36/441-157 bozsiknecsilla@gmail.com Hétfő - csütörtök: 8-16

Péntek: 8-12 

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése    

6
Mátra Honvéd Casino
3200 Gyöngyös,Fő tér  9. 37/500-510 mahokasz@freemail.hu Hétfő-Kedd-Csütörtök-Péntek: 14 -

18 -ig

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése    

7
Szociális és Gyermekjóléti 
Szolgálat
3021 Lőrinci, Bem u. 2. 

37/388-424 szegyi@alapszolg.t-online.hu Hétfő-Csütörtök:7.30-16.00
Péntek: 7.30-13.30

● AFSZ honlap
● E-pálya honlap
● információ szolgáltatásokról, támogatási 
formákról, képzési lehetőségekről, álláskereséshez 
szükséges praktikus ismeretekről.

8 Általános Iskola
3032 Apc, Fő út 48.        37/385-349   37/585-002 postmaster@apcpolgh.t-online.hu Hétfő-Csütörtök 7.30-16.00 -ig

Péntek 07.30-13.30-ig

● AFSZ honlap
● E-pálya honlap
● információ szolgáltatásokról, támogatási 
formákról, képzési lehetőségekről, álláskereséshez 
szükséges praktikus ismeretekről.

9 Községi Önkormányzat
3016 Boldog, Kossuth L. út 8.    37/355-022 penzugy@boldog.hu

Hétfő: 8 - 12
Kedd: 13 - 15.30
Szerda: 8 - 12
Csütörtök: 8 - 15.30

● AFSZ honlap
● E-pálya honlap
● információ szolgáltatásokról, támogatási 
formákról, képzési lehetőségekről, álláskereséshez 
szükséges praktikus ismeretekről.

10
Tourinform Iroda
3384 Kisköre, Kossuth u.8. 36-358-023 kiskore@tourinform.hu Hétfő-Csütörtök: 8-16                      

Péntek: 8-14

● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése    

11
Polgármesteri Hivatal
3381 Pély, Fő u. 166/a. 36-469-931 ritmus5@citromail.hu

Hétfő-Kedd: 8 - 12
Csütörtök-Péntek: 8 - 12
Szombat:8 - 16

● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése    

HEVES MEGYE
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12
Polgármesteri Hivatal
3377 Szihalom, Hunyadi út 78. 36/492-000; 30-381-2969 zeleianna@citromail.hu Hétfő, Szerda: 8-12; Kedd, 

Csütörtök: 8-16; Péntek: 8-13
● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                

13
Polgármesteri Hivatal
3356 Kompolt, Kápolnai út 2/D. 36/489-029; 20/968-9502 bes.timea@freemail.hu Hétfő, Kedd, Szerda: 8-12; 

Csütörtök: 8-12 és 13-16
● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                

14
Teleház-Poroszló
3388 Poroszló, Fő út 5. 36/553-095; 30/276-8176 mesi19870721@freemail.hu

Hétfő - Csütörtök: 13-16 a 
Teleházban; minden nap délelőtt 
az Önkormányzatnál

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                

15
Polgármesteri Hivatal
3327 Maklár, Templom tér 30. 36/557-000 titkarsag@maklarhivatal.t-online.hu

Hétfő: 8 - 12
Kedd: 13 - 16
Csütörtök: 8 - 16
Péntek: 8-12 

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                  

16
Polgármesteri Hivatal 
3347 Balaton, Köztársaság tér 5. 36/554-109 gazdalkodas@balatonkozseg.t-online.hu

Hétfő:8-12
Kedd: 13-16
Szerda: 8-16
Péntek: 8-12

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                  

17
Polgármesteri Hivatal 
3324 Felsőtárkány, Fő út 101. 36/534-010 fip@felsotarkany.hu Hétfő-Szerda: 7.30-16

Péntek: 7.30-12

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                  

18
Polgármesteri Hivatal
3327 Novaj, Rákóczi út 3. 36/789-061 novaj.mhaza@novaj.hu

Hétfő:8-16
Kedd: 8-12
Szerda: 13-16
Csütörtök-Péntek: 8-12

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás                  
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Címe Telefon, Fax E-mail cím, Honlap FIP ügyfélfogadási rendje FIP főbb szolgáltatásainak megnevezése

1

Mikszáth Kálmán Közművelődési 
Intézmény
2659 Érsekvadkert,
Rákóczi út 120.

35/540-050 ersekvadkert@telehaz.hu

Hétfő:10-12,13-21
Kedd:13-21
Szerda:17-21
Csütörtök:10-12,13-21
Péntek:13-22
Szombat:10-13,17-22

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése                                      
● rehab. és képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● pályázati tanácsadás
● irodai szolgáltatások

2
Művelődési Ház
2697 Szanda, Kossuth út 1. és 
Jókai út 2.

35/348-150, 35/348-190 szanda@telehaz.hu

Kossuth út 21.:
Hétfő:15-19,Kedd:17-20, 
Péntek:17-20
Jókai út 2.:
Szerda-Csütörtök:15-20

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése                                      
● rehab. és képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● házifeladat-írás segítése
● irodai szolgáltatások

3
Teleház
2646 Drégelypalánk, Fő út 7. 35/367-126 pasztorildiko@is.hu

Hétfő: 10-14
Kedd: 11-17
Szerda:9-18
Csütörtök: 11-17
Péntek: 12-18

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése                                      
● rehab. és képzési tanácsadás
● önálló internetes keresés segítése
● irodai szolgáltatások

4

Bátonyterenye és Környéke 
Területfejlesztési Társulás
3070 Bátonyterenye,
Városház  út 2.

(32) 553 - 025; 178 mellék                      
Fax: (32) 553 - 025; 179 mellék btktt@batonykisterseg.hu Hétfő - Péntek : 8-12 

● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése                                      
● önálló internetes keresés segítése
● nyomtatás, másolás                                                  

5
Dél-Nógrádi Települések Pásztói 
Egyesülete
3060 Pásztó, Nagymező út 3.

06-32-460-891   06-30-380-3759 dntepaszto@gmail.com Mukanapokon: 8-12 

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● tájékoztató pályázatokról, pályázatírás
● elektronikus adóbevallás segítése

6
Nézsai Palóc Néptánc Egyesület
2618 Nézsa, Park út 1.

35/530 022
fax: 35/530 041 info@nezsa.hu

Hétfő:13-18 
Kedd-Csütörtök:12-18 
Péntek: 9-14 

● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése                                      
● önálló internetes keresés segítése                            

7
Városi Művelődési Központ és 
Könyvtár
2651 Rétság, Rákóczi út 26.

35/350 785
fax: 35/550 163 konyvtar@retsag.hu Hétfő-Péntek: 9-13 

● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról
● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése
● képzési tanácsadás                                                   
● önálló internetes keresés segítése
● irodai szolgáltatások

8 Cered Község Önkormányzata
3123 Cered, Jókai út 3

32/506-100                                            
fax:32/506-103 hivatal@cered.hu Hétfő - Szombat: 10 - 19

● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás

9
Zabar Község Önkormányzata
3124 Zabar, Petőfi út 26. 32/407-002, 32/407-097 zabar@xmail.profinter.hu Hétköznapokon: 8 -16:30 ● önálló internetes keresés segítése

● fénymásolás

10
Kazár Község Önkormányzata
3127 Kazár, Diófa út 13. 32/786-103 kazar@profinter.hu Hétköznapokon: 8 -16:30 ● önálló internetes keresés segítése

● fénymásolás

NÓGRÁD MEGYE
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11
Mihálygerge Község 
Önkormányzata
3184 Mihálygerge, Rákóczi út 56.

32/451-119 mihalygerege@xmail.profinter.hu Hétköznapokon:
8.00-12.00 és 14.00-18.00

● álláskeresés interneten
●  önéletrajz készítés segítése                                     
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás

12
Rákóczibánya Község 
Önkormányzata
3151 Rákóczibánya, Fő tér 8. 

32/357-249 rakoczibanya@freemail.hu Hétköznapokon: 8 -16:30 ● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás

13

 Nyitott Könyv Olvasókör Egyesület 
- TEMI Könyvtára
3100 Salgótarján, Munkásotthon 
tér 1.

32/430-252 padar@sznmk.hu
Hétfő,Péntek: 8 -18
Kedd-Szerda-Csütörtök: 8.00-
16.00

● álláskeresés interneten
●  önéletrajz készítés segítése                                     
● önálló internetes keresés segítése
● fénymásolás

14

Szécsény Kistérség 
Önkormányzatainak Többcélú 
Társulása
3170 Szécsény, Kossuth út 3.

32/573-265 kitasz@profinter.hu  Hétfő-Péntek: 8 - 16 ● munkaerő-piaci információk                                      
● önálló internetes keresés segítése                            

15
Vezérlőfejedelmi Asztaltársaság 
Egyesület
3170 Szécsény, Rákóczi út 65.

32/370-946 reznil@freemail.hu Hétfő-Szombat: 10 - 21

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten                                             
● önálló internetes keresés segítése                            

16
Krúdy Gyula Városi Művelődési 
Központ és Könyvtár
3170 Szécsény, Ady E út 12.

32/370-860 mmksz@profinter.hu  Hétfő - Péntek: 8 - 16 ● munkaerő-piaci információk                                      
● önálló internetes keresés segítése                            

17 Csécsei Önkormányzat
3052 Csécse Rákóczi út 61. 06-32-492-172 forrone@freemail.hu Hétfő-Csütörtök  7:30 - 16

Péntek  7:30 - 13:30

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● kapcsolattartás a kirendeltséggel                              
● a kirendeltség aktuális rendezvényeit  
népszerűsíti
● önálló internetes keresés segítése
● pályázati tanácsadás
● irodai szolgáltatások

18
Községi Könyvtár
2698 Mohora, Rákóczi út 8. 35/372-115 mohora@xmail.profinter.hu Hétfő-Péntek: 8-12, 13-17

● munkaerő-piaci információk  nyújtása
● tájékoztatás képzésekről, átképzésekről, 
támogatásokról                                                             
● álláskeresés interneten
● önéletrajz , motivációs levél készítés segítése         
● önálló internetes keresés segítése                            

19 Művelődési Ház
2694 Magyarnándor, Fő út 66. 35/372-018 fipmn@citromail.hu Hétfő-Péntek: 8-16:30

● munkaerő-piaci információk  nyújtása
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz , motivációs levél készítés segítése         
● önálló internetes keresés segítése                            

20 Polgármesteri Hivatal
2691 Nógrádkövesd, Madách út 1. 35/378-621 nogradkovesd@profinter.hu Hétfő-Péntek: 8-16

● munkaerő-piaci információk  nyújtása
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz , motivációs levél készítés segítése         
● önálló internetes keresés segítése
● számítástechnikai segítségnyújtás                            
● kapcsolattartás a Munkaügyi Kirendeltséggel helyi

21 Községi Könyvtár
2649 Dejtár, Ady E. u. 32. 35/546-003 dejtar@dunaweb.hu Hétfő-Péntek: 13-19

● munkaerő-piaci információk  nyújtása
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz , motivációs levél készítés segítése         
● önálló internetes keresés segítése                            

22 Művelődési Ház
2677 Herencsény, Kossuth út 13. 35/549-005 csurany@xmail.profinter.hu

Hétfő-Szerda, Péntek, Szombat: 
12-20:30

● munkaerő-piaci információk  nyújtása
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz , motivációs levél készítés segítése         
● önálló internetes keresés segítése
● számítástechnikai segítségnyújtás                            
● kapcsolattartás a Munkaügyi Kirendeltséggel helyi

23 Községi Könyvtár
2696 Terény, Arany J. u. 25. 35/548-010 terenykonyvtar@freemail.hu

Kedd-Csütörtök: 8:30-17
Péntek: 14:30-21
Szombat: 12-17

● munkaerő-piaci információk  nyújtása
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz , motivációs levél készítés segítése         
● önálló internetes keresés segítése                            



24
Községi Önkormányzat
2693 Becske, Petőfi út 1/A. 35/378-213,  35/378-624 becske@profinter.hu Hétfő-Péntek: 8-14

● munkaerő-piaci információk
● tájékoztatás képzésekről, támogatásokról                
● álláskeresés interneten
● önéletrajz készítés segítése                                      
● önálló internetes keresés segítése                        


